
                                                     

СТАНОВИЩЕ 

 

                           от  доц. Цанко Ангелов Цанков, доктор, 

 

    Относно: дисертационния труд на Спас Богданов Ставрев за присъждане 

на научно-образователната степен  ”Доктор” на тема : Установяване и 

развиване на референтните психофизически качества, произтичащи от 

професиограмата на икономистите. 

        

            Представеният ми за  становище дисертационен труд разглежда 

един строго специфичен, но значим проблем за теорията и практиката на 

обучението по физическо възпитание  във висшите училища в РБългария. 

Актуалността на проблема се дефинира от това, че е направено едно 

целенасочено и задълбочено изследване върху не проучвана до момента 

проблематика, и е направен сполучлив опит за разкриване на иманентната 

същност на образователните функции на физическото възпитание при 

студенти от икономическите университети. Дисертационен труд има за цел 

оптимизирането на обучението по физическо възпитание и спорт в 

неспециализираните Висши училища в РБългария , чрез холистичен  

подход  за количествено установяване на необходимите психофизически 

качества от професиограмите  на икономическите специалности и 

проследяване на тяхното развиване под въздействие на заниманията с 

различни спортове. 

             Разработката на дисертационния труд следва класическия модел на 

структура за подобен род изследвания и отговаря на общо приетите 

изисквания и включва увод , четири глави , библиографска справка и 

приложение. Трудът е разработен в обем от 198 страници и е онагледен с 



47 таблици и 44 фигури. Библиографската справка обхваща 130 заглавия 

на кирилица, 6 на латиница и 10 интернет ресурси. 

        Постановката на проблема е разработена в обем от 38 страници в 

четири подраздела, като новост е трети раздел, който разглежда 

спецификата на дейността и психофизическите качества от 

професиограмите на икономическите специалности. На базата на 

представеният теоретичен материал , както и неговото коректно 

интерпретиране позволява аргументирано извеждане на работната 

хипотеза. Произтичащите 6 задачи са точно формулирани и логически 

подчинени на изведената хипотеза. В методиката на изследване са 

приложени необходимите и адекватни методи на изследване, които са 

достатъчни за решаване на целта и задачите на изследването. 

       Анализът на резултатите от научното изследване е представен в трета 

глава в седем подраздела. Коректно са изведени прирастите при 

изследваните психически и личностни качества при изследваните студенти 

занимаващи се с баскетбол и тенис на маса. Добро впечатление прави 

демонстрираните от докторанта в този раздел знания, умения и 

компетентност при анализиране на получените резултати. 

       Съвсем закономерно трудът завършва с 7 извода, които съответстват 

на извършените в дисертацията теоретична и експериментална работа. 

Докторантът е формулирал и 4 препоръки. Посочени са и 7 приноса на 

докторската дисертация. 

      Авторефератът отговаря на изискванията за подобен вид педагогическо 

изследване. Авторът е посочил три публикации по темата на 

дисертационният труд , като две от тях са самостоятелни , един е в 

съавторство с научния ръководител. 

       Заключение: Предложения труд отговаря на всички изисквания на 

закона  за развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСР), 

и съответния правилник на НСА” Васил Левски ”. 



          Всичко това ми дава пълно основание за положителна оценка и 

препоръчвам на членовете на  Научното жури по Теория и методика на 

физическото възпитание и спортната тренировка (вкл. МЛФ ) , 

професионално направление 1.3 Педагогика на обучението по физическо 

възпитание да присъди на Спас Богданов Ставрев , образователно научната 

степен ” Доктор”. 

 

 

           

 

 

  

 

 

 


